KANONEZ OMAAIKHZ 2YZHTHZH2

MpOKeLTal yla po oulTnon e EMXELPNUATO O SpapaTtomnolnpuévo neptBAaAlov pe Baolko aToOXo TN
odalplKn TPOCEYYLOoN EVOC BEUATOG KaL TNV KAAALEPYELA TNGevouvaioBnong.

AVOo opadeg mévte (5) padntwv / pabnipwwv avalapBdavouv va umootnpiouv éva BEpa tng
ETUKOLPOTNTAG, €OVIKO 1 S1EBVEG, Tou poldlel SUokoAo va emAuBel (To mola opdda Ba eivat umép
KoL Tola Katd amnodaociletal pe kKAnpwon). Katd tnv mpostowdacia, n opdda avapéveTaLl va
avaBéoel evav polo o€ KABe HEAOG TNG, WOTE VA TTOPOUCLOOTOUV 000 TO SUVATOV MEPLOCOTEPES
TAEVUPEG KOl TOMELS emixelpnpatoloyiag tou Bépatog. Mo mapadelypa, oto BEua «Mpemel va
emotpéPouv ta Mdapuapa tou MNapBevwva otnv EAAAda», n pio opada (umép tou B€patog) Ba
umopouoe va mepAappavel poAoug, Omwe Evav apxaloAoyo kol tov StevBuvty tou Mouoesiou
AKpOMoAnG, evw i GAAn opada (koatd tou B€patog) Ba pmopoUce va £XEL TOUG POAOUG EVOG
amnoyovou tou AopSouEAYLY Kol EVOG EKTIPOCWITOU TNG BpeTAVIKAGKUBEPVNONG.

AVOEVETOL OL OHASEG VAL KATAPTIOOUV TNV ETUXELPNUOATOAOYIO TOUG LLE CUVETIELA OTOV POAO, TOCO
WG TPOG TO TEPLEXOUEVO 00O Kol WG MPog To UPoG. Qotdco, n unepPfoAkn Bsatpikotnta Sev
Oswpeital anapaitntn, kKabBwe o otdxog ival n culAtnon Kat XL n dnuoupyia evog Bsatpkov
Spwpevou.

Ta Oépata ¢ oulNTnong aviAouvtal amd TNV EMKALPOTATA KAl yU autd o KUPLOG TPOTOG
TPOETOMOCIlOG ouoTtAveTaLl va €ivat n amodeAtiwon apbpwv, n oulitnon He &e8lkolg, oL
ouvevtelE€elg, n ouyypadn KEPEVWVY OTO LOTOAOYLO TOou oOXOAeiou / Tou opidou, n €kdoon
epnuepidag k.a. ouvadeic dtadikaoie. H opada ava pévetol va avaAUOoEL TIC KUPLEC TIAEUPEG EVOG
B£patoc kal va mpoonabnost va Swoel TIE SIKEC TNG AVCELG 0TO TIPOPANUO, UE EUPNHOTIKOTNTA KoL
TPWTOTUTL, BOCLOUEVN O YVWOELG Kal AOYIKOUG CUAAOYLOOUG.

OL poAot

Eva pélog amo KaBe mevtopeAn opdda yIVETOL OUVIOVIOTAG KOL OL UTIOAOUTOL TECOEPLG
avaAapuBavouv poAoug oxoAlaotwy avaloya pe to B€pa. Ol SU0 CUVTOVIOTEG:

a) Tnv mpwtn dopd mou Hlolv, Tapouctalouv, He 4-5 MPOTACEL;, TN YEVIKA ¢plocodia tng
amoyng nmou unootnpilouv.

B) Metagl twv opAtwv oxoAalouv O,TL akouotnke Kal 8ivouv tov Adyo oAU cuvtopa pe 2-3
npotaoels. Ovouatilouv, LE TO KAVOVIKO TOUC OVOMOTEMWVUUO, TOUG OXOALOLOTEC O POAO Kal
avadEpouv KaLTnv LBLOTNTA TOUC.

y) 210 TEAOC KAVoUuV TN olvoyn TwWV KUPWV onpeiwv TN oulntnong, Sivovtog éudoon otnv OmTIKN
IOV UTtooTtnPlouv.



OL untdAouroL mou €xouv AdBel poAo oxoAlaotwy maipvouv tov Adyo Sladoxikd: LAAEL TIpWTA Eva
HEAOG TNG opadag mou eival YIEp Tou BERATOC, AmavVTA KAToloG and tnv opdada nou sival Kata,
ouve)ilel €vag beUTePOC OXOALAOTNC TNG OpAdag YIEP K.0.K. (BA. AVAAUTIKA TAPAKATW TOV VoK ).
H oeslpa dev xpelaletal va eival mpokaboplopévn kat n opada, pe duolkd TPOMo, UMopel va
OUVTOVI(ETAL EMITOMOU yla To Tmolog emBupel va amavtiosl. O otdxoc ival va TApOUCLOOTEL pLa
p€ouoa oulAtnon KoL OXL Ko « OTAUEVN» AVTAAAQYH ETIXELP NUATWV.

H osipd Kot 0 pOAOC TWV OANTWV/-TPLAV:

-Zuvtoviotrnc/-otpla Opadag Yriép: KaAwoopilel, eLodyel oto Bua kat otn phocodia tng amodngmou unootnpilet
Kot KOAe( tov/Tnv 1°" opAntr/-tplaetng Opadag Ymép avad £povrag OVOUATEWVULLO KOl LELOTHTA.

-1°91 OpuAnTrc/-tpLa Ouddag YrEp: EkBETeL TIC amoPelg Tou /TN oUWV LE TOV pOAO TOU/TNG KAl 0TO TEAOG SEXETOL
gpwtnon, ov tebel.

- Juvtoviotnc/-otpla Opadag Ymép: 2xoAldlel cUVTopa 600 akoUaTNKav Kal diveLtov Adyo otov/cm Zuvtovioth/-otpLa
™¢ Opadag Kara.

- Zuvtoviotic/-otpLa Opadog Katd: KoAwoopiley, eLodyeL oto O€pa kot otn dhocodia tng damodngmou untootnpilet
Kot KAl tov/Tnv 1°" opAntr/-tplatng Opadag Katd avod £poviag OVOUATEMWVULO Kat LELotnTa.

-1°91 OpuAntrc/-tpta Opddag Kotd: EkBETeLTIC AP el Tou/TnG oUWV UE TOV POAO TOU/TNC, AVTLKPOUOVTOG E
ouvtopiata Baotkd onpeiatngtonoOeTnongtou/Tng mponyoleVoU/-nG oANTr/-TpLag Kot 0To TEAOG SEXETAL
gpwtnon, av tebel.

- Juvtoviotnc/-otpla Opadag Kata: ZxoAlaleLcuvTopa 0ca akolotnkav Kot 6{vel tov Adyo otov/otn ZuviovioTr/-oTpLa
™¢ Opadoag Yrép.

- Zuvtoviotig/-otpLa Opadog Yrép: Euxaploteikat pe puokd Tpomo kahei tov/tnv 2% oAnth/-tpLotng Opddag
Ynép, avad £poVTaG OVOUOTENWVULO Kol LoLoTnTa.

-2°91 OpuAnTrc/-tpLa Ouddag Yrép: EkBETEL TIC O PELG TOU /TNG oUWV LUE TOV POAO TOU, AVTLKPOUOVTOC UE
ocuvtopiata Bactkd onueia tng tonoOEtnongtou/Tng mponyoleEVoU/-nG oANTH/-TpLag KoL 0To TEAOG SExETaL
epwtnon, av tebel.

- Juvtoviotnc/-otpla Opadag Ymép: ZxoAdlel cuvtopa 6o akoVoTnKav Kot Siveltov Adyo otov/om Zuvtovioth/-otpLa
™ Opadag Kora.

- Zuvtovioticg/-otpLa Opadog Katd: Euxaplotei kat e duolkd Tpomo Kahel tov/tny 2% opAnth/-tplotng Opddag
Katd avod£povTog OVOUATEMWVULLO KAl LELOTNTA.

-2°91 OpuAnTrc/-tpta Opdsdog Katd: EkBéteLtic amdPelg tou/tng oUpd wva Le ToV pOAO TOU/TNG, AVTLKPOUOVTOG LUE
cuvtopiata Bactkd onpeia tng tonoOEtnongtou/Tng mponyoleVoU/-nG oANTr/-TpLag Ko oTo TEAOG SExeTaL
gpwtnon, ov tebel.

- JuvtovLothg/-otpla Opasdag Katd: ZxoAaleLolvtopa 60 akoUaTnKav KoL §LveL Tov AOyo 0ToV/oTn ZUVToVvLoTr/-oTpLa
g Opasdog Ymép.

- Zuvtoviotig/-otpLa Opadog Yrép: Euxaploteikat pe puokd tpomo kohei tov/tnv 3o oAnth/-tpLotng Opddag
Ynép, avad £povTag OVOUOTENWVULO Kal LELoTNTa.

-3°91 OpuAnTrc/-tpLa Opddoag Yrép: ExkBétel Tiq ammd el tou /TG oUWV LE TOV pOAO TOU/TNG, OVTLKPOUOVTOG UE
cuvtopiata Bactkd onpeia tng tonoOEtnongtou/Tng mponyoleVoU/-nG oANTr/-TpLag KoL oTto TEAOG SExeTaL
gpwtnon, av tebel.

- ZuvtovLoThg/-otpla Opasdag Ynép: Zxohdlel cUVTOUA 00a aKoUOTNKAY Kol §ivelTov Adyo otov/om Zuvtoviotr/-otpLa
™G Opadag Kara.

- Zuvtoviotig/-otpLa Opadog Katd: Euxaplotei kat pe duoLkd Tpomo Kahel tov/tnv 3% opAnth/~tpLotng Opddag
Katd avod £povTog OVOUATEMWVULLO Kot LELOTNTA.



-3°91 OpuAnTrc/-tpta Ouddag Katd: EkBETeLTIC armoPeLg TOU/TNG oUWV LUE TOV POAO TOU/TNC, AVTLKPOUOVTOG UE
ouvtopiata Baotkd onpeia tng tonoOeTnong tou/TnNg mponyoleEVoU/-nG oANTH/-TpLag Kol 0To TEAOG SEXETAL
€pwtnon, av tebel.

- Juvtoviotnc/-otpla Opadag Kata: 2xoALaleL cUVIOM 00 akoUatnKay Kal §ivel tov Adyo oTov/otn ZuvTovioTr/-oTpLa
™¢ Opadag Yrép.

- Zuvtoviotig/-otpLa Opadog Yrép: Euyaploteikat pe puokd Tpomo kahei tov/tnv4°M oAnth/-tpLotng Opadag
Ynép, avad £poVTaG OVOLATENWVULO Kat Lolotnta.

-4°91 QpuAnTrc/-tpta Oudsdag Yrép: EkBETEL TIC o PELG Tou /TNG oUWV LUE TOV POAO TOU/TNG, OVTLKPOUOVTOG UE
ouvtopiata Baotkd onpeia tng tonoOeTnong tou/TnNg mponyolEVOU/-nG OANTH/-TPLaG KAl 0TO TEAOG SEXETAL
gpwtnon, av tebel.

- Juvtoviotnc/-otpla Opadag Ymép: ZxoAlalel cUVTopa 6co akoUaTNKav Kal SiveLtov Adyo otov/om Zuvtovioth/-otpLa
™¢ Opadag Kara.

- Zuvtoviotig/-otpLa Opadog Katd: Euxaplotei kat e duolko Tpomo Kahel tov/tnv 4% opAnth/-tplotng Opdadag
Kata avod£povTag oVoATEMWVU O KoL LALOTNTa.

-4°91 OpuAntrc/-tpta Opddag Kard: EkBéteLtic ammd el tou oUWV LE TOV POAO TOU, AVTLKPOUOVTAC UE CUVTOMLA T
BaoLkd onpelo tng TomoBETNoNg Tou/TNG TPONYOUEVOU/-NG OULANTH/-TPLOC Kot 0TO TEAOG SEXETAL EpWTnON, av TeDEL.

- Juvtoviotnc/-otpla Opadag Kata: ZxoALalel cUVTOH 60 akoUatnKay Kal §ivel tov Adyo otov /oTh ZuvTovIoTH/-oTpLa
™¢ Opadog Ymép.

- Zuvtoviotic/-otpLa Opadag Yrép: Zuvolilel tn culnman, Sivovrag épd acn otn yevikotepn dilocodia kot ota
ETIYELPHUOTA TNG OUAS 0G TOU/TNG KAL, AV XPELALETAL, OUUTIAN PWVEL AVTLKPOUOELG.
- Zuvtoviotic/-otpra Opadoag Katd: uvoileLtn oulntnon, Sivovtac epdaon otn yevikotepn ¢plocodia kot ota
ETIYELPUOTO TNG OUAS O TOU /TNG KAL, AV XPELALETAL, OUUTIAN PWVEL AVTLKPOUOELG.

H duapkela

H oudda npoetopdletal yia 30 Aentd, xwpig EvTumo r NAEKTPOVLKO UALKO otn SLaBeor) toug. Eldkd yia
touc Stadiktuakol¢ aywvee 2021 emTPENETAL N XPRON TTNYWV KATA TNV mpostowacio. Kat ol déka

OMANTEG €xouv 3-4 Aentd otn SLdBeon TOUG, YL va SLATUTIWOOUV TLG ATTOWYELG TOUG (Ol CUVTOVLOTEG EXOUV
QUTOV ToV XPOvo oto TEAOG, yia th cuvodn tng oulntnong). Metpolv Kat EAéyXOuV HOVOLTOV XPOVO TOUG Kal
OL KPLTEC MapepBaivouy povo gav Eemepaotel 0 avwTatog Xpovog katd 30-40 SeutepOAemTa.

EpwTNoELg

Metd to népag kabe opthiag kKABe opANTAG/-TpLa SEXETAL Eva EpWTN LA (OXL TIEPLOCOTEPQ, YLt AOYOUG
olkovopiag xpovou), epdoov TeBouv mpog andavtnon anod 0oouc/-¢ untoatnpilouvtnv avtibetn amoyn.
AdoU odokAnpwoeLtnv oA ia Tou/Ing, mPoaBETel pia dppdon onwg «Eipalotn §labeor oag yla Tuxov
epwtnoelg». H epwtnon (0xttonoB£tnaon) Sev npénel va Stopkel mavw anod 15 SsutepoAentakat n
anAavtnon OXLMEPLooOTEPO Ao 1 Aento. OLOoUVTOVLOTEG SV amavToUV € EpWTOELC O€ Kapia ddon TG

oulitnong.

Itolyelakpiong



. Neplexdpevo (1-15 Badpoi): oxéon pe 1o Bpa, avamtuén molkilwv Slactdoswy, €ykupn Kot opon
ETLXELPNHATOAOYIA, TEKUNPLWON, TTOLOTNTA LOEWVY, TTPWTOTUTTLO, EUPNUATIKOTNTA, EPWTI OELC.

. Napoucia opAntn — ekdpopad (1-15 Babuoi): Udog Kol KLV OELG CUVETIELG e TOV AOYO Xwpig umepPoAEg,
eudppadela kol Avean, ontikn enadn, autonenolbnon, dbuolkdTNTa, EVUYEVELQ, EVEQYNTLKI OKPOOLON.

. Aopn (1-10 BaBpoi): Stavyela okEPng Kot cuvoyn, aAAnAouxia, opalr petdBaocn amod tn pia tdéa otnv
€NMOUEVN, OAOKANPWHEVN OA LD LE apx — HEon — TEAOC.

. Opadikotnta (1-10 Badpoi): oAAnlocupumAnpwon, odalplkrl TPOCEYYLON, LOOTIUN  KOTOVOUR,

QTTOTEAECLATIKOG OUVTOVLOUOG, GUVEVVON OELG KATA TN SLAPKELA TNG oulnTnong.

BA. CUUTAN pWUOTIKA KOt TO SUVOSEUTIKO UAAGSL0 « SUUBOUAES yLatnv Ouadikn Zulntnon».

©OENAAHNIKH ENQZH A THN NPOQOHZH THZ PHTOPIKHZ £THN EKMAIAEYZH — AntpiAiog 2021
— H xprRon Twv naponavw Kovovmwy Kot Tou cUVOSEUTIKOU UALKOU o€ AAAEG SLOPYAVWOELG
UIopEl va tpaypatonotndst petda ano aitnpua npog to Az tn¢'Evwong
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